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ПРАКТИКУМ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЕЙ 

 

«Формирование познавательно - речевого развития у дошкольников» 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

На что необходимо обратить внимание педагогов при планировании 

работы по познавательному и речевому развитию детей. 

В период дошкольного детства благодаря познавательной активности 

ребенка происходит зарождение первичного образа мира. Образ мира 

формируется в процессе развития ребенка. 

Однако следует помнить, что процесс познания маленького человека 

отличается от процесса познания взрослого. Взрослые познают мир умом, а 

маленькие дети эмоциями. Для взрослых людей информация первична, а 

отношение вторично. А у детей все наоборот: отношение первично, 

информация вторична. 

Основой мировосприятия трехлетнего ребенка является предметное 

содержание действительности, его мир - отдельные, конкретные, реальные 

предметы, объекты, явления. Ребенок познает мир по принципу: что вижу, с 

чем действую, то и познаю. Он смотрит на предметы как бы с разных сторон; 

его интересуют их внешние (Что? Кто? Какой?) и внутренние 

характеристики (Для чего? Как?). Но самостоятельно постигать скрытые 

характеристики предметов трехлетний ребенок не может. 

Дети второй младшей группы начинают устанавливать первые связи и 

зависимости (соотношение внешних и внутренних характеристик предмета), 

осознавать роль и значение предметов в жизни человека. 

В четыре года в развитии ребенка происходят большие изменения, 

которые вызваны: физиологическими изменениями в коре головного мозга, 

совершенствованием психических процессов, высокой степенью овладения 

речью, накоплением определенного запаса представлений о ближайшем 

окружении. 

Ребенок 4-х лет получает возможность правильно воспринимать и 

понимать информацию, переданную ему посредством слова. Подобные 
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изменения в познавательном развитии ребенка позволяют ему переходить 

границы ближайшего окружения.  

Мир ближайшего окружения ребенка 5 лет прочен и ясен, в его сознании 

накоплен значительный информационный багаж, который необходимо 

постоянно пополнять. 

Уровень психического и интеллектуального развития детей пяти лет 

позволяет им приступить к первичному элементарному постижению таких 

понятий, как "знак", "символ", "знаковые системы", "время". Эти понятия 

начинают вводится с ознакомления детей с картами, глобусом, различными 

символами и знаками, продолжается созданием портретов месяцев, символов 

группы, каждого ребенка, месяца, климатических зон, определенного 

континента с разными ландшафтами и зонами. Очень серьезная тема "время", 

т. к. это сложное понятие, которому до сих пор нет определения. 

В 6 лет у детей накоплено много сведений о большом мире. Взрослые 

должны направить процесс познания на содержательное упорядочивание 

информации, установление осмысленных взаимосвязей (причинно-

следственных) нашего мира, дальнейшее формирование положительного 

отношения к миру. 

Важный момент, влияющий на развитие познавательных способностей - 

наличие у детей интереса к познавательной деятельности, познавательной 

мотивации. 

Формирование правильной речи является одной из основных задач 

дошкольного образования. Однако динамический анализ практической 

ситуации за последние несколько лет свидетельствует о ежегодном 

увеличении количества дошкольников с речевыми нарушениями. 

На сегодняшний день – образная, богатая синонимами, дополнениями и 

описаниями речь у детей дошкольного возраста – явление очень редкое. 

Поэтому необходимо заботиться о своевременном формировании речи 

детей, о ее чистоте и правильности, предупреждая и исправляя различные 

нарушения, которыми считаются любые отклонения от общепринятых форм 

русского языка. 

Исходя из выше сказанного, можно выделить следующие задачи 

познавательного и речевого развития. 

Основные задачи познавательно - речевой деятельности: 

1. Обогащать познавательную сферу детей информацией через занятия, 

наблюдения, экспериментальную деятельность, речь. 

2. Обогащать эмоционально – чувственный опыт в процессе 

непосредственного общения с предметами, явлениями, людьми. 

3. Помочь упорядочить сведения об окружающем мире, формировать 

представления его целостности. 
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4. Формировать бережное отношение к окружающему миру, закреплять 

положительные эмоции, умение их проявлять. 

5. Создать условия, способствующие выявлению и поддержанию интересов, 

проявления самостоятельности в познавательно – речевой деятельности. 

6. Поддерживать условия для развития познавательно – речевых процессов 

дошкольников во всех видах деятельности. 

  В средней группе должно преобладать такое содержание развивающей 

среды, которое определяет переходный этап от предметной деятельности к 

более развитой игровой. Этот уровень должен расти, его может обеспечить 

плавный переход от обеспеченной творческой игры к игре, заставляющей 

ребенка самого искать комбинации игровой ситуации, обстановки, игрового 

содержания, правил и действий. Поэтому игровое оборудование в течение 

года постепенно уступает место академическому содержанию деятельности. 

Таким образом, при условии правильного организованного 

педагогического процесса с применением методик, как правило, игровых, 

учитывающих особенности детского восприятия, а также с правильно 

организованной предметно – развивающей средой дети могут уже в 

дошкольном возрасте без перегрузок напряжения усвоить предложенный 

материал. А чем более подготовленным придет ребёнок в школу – имеется в 

виду не количество накопленных знаний, а именно готовность к 

мыслительной деятельности, тем успешнее будет для него начало школьного 

детства. 

 
 


