Сценарно – режиссёрская разработка спортивного досуга                                                                   «Мы мороза не боимся, с героями сказок  порезвимся!»

Тема: «Мы мороза не боимся, с героями сказок  порезвимся!» 

Идея: «Сыплет, сыплет снег охапками на поля зима.

              До бровей накрылись шапками во дворах дома.

              Ночью вьюга куралесила, снег стучал в стекло, 

              А сейчас – гляди, как весело и белым – бело!»

Аудитория: дети старших и подготовительных к школе групп, воспитатели.
Форма проведения: спортивное развлечение

Музыкальное оформление: детские зимние песни для сбора детей                                на спортивной площадке, музыка для выхода сказочных героев,                              песня «У леса на опушке», песня «Тень, тень, потетень».

Световое оформление: естественное освещение спортивной площадки

Техническое оформление: фотоаппарат, видеокамера, музыкальный центр.

Оборудование: 3 конуса, 3 санок, метёлка, 3 мягкие игрушки.
Сценарный план

Экспозиция: спортивная площадка украшена цветными флажками                                   и рисунками цветной водой.
Завязка: дети  выходят на спортивную площадку.

Развитие действий: приходят сказочные герои: Емеля, Леший и Баба Яга.

Кульминация: проводятся подвижные игры и игры – эстафеты. 
Развязка: дети танцуют с героями сказок весёлый танец.
Финал: команды получают конфеты.
Содержание:

 «Мы мороза не боимся, с героями сказок  порезвимся!»
Инструктор: Сыплет, сыплет снег охапками на поля зима.
                        До бровей накрылись шапками во дворах дома.

                        Ночью вьюга куралесила, снег стучал в стекло, 

                        А сейчас – гляди, как весело и белым – бело!
Ребята, вы любите сказки? А с героями сказок встретиться хотите?  Эх, сейчас бы  Емелю сюда, вот он нам помог бы встретиться со сказочными героями                     и порезвиться с ними. Давайте вместе  скажем волшебные слова:

Раз, два, три. Раз, два, три

      Волшебные слова произноси!
                                              Снег идёт, снег идёт.

К нам Емелюшка придёт!
( Приходит Емеля со щукой)
Емеля:  Здравствуйте, ребята! Вы меня зачем позвали? Что хотите мне сказать?              Всё могу исполнить я, ведь щука волшебница есть у меня!
Инструктор: Емеля, у нас спортивный праздник! Мы хотим порезвиться                      со сказочными героями. Ты сможешь нам помочь?

Емеля: Конечно, помогу. Ведь я знаю волшебные слова: «По щучьему веленью, по моему хотенью, явись к нам, Баба Яга».


( Приходит Баба Яга)
Баба Яга: Кто меня позвал? Кто мне на печке спать помешал?
     (Баба Яга бегает и трогает детей, злиться)
Емеля: Не злись бабуся, не злись Ягуся! Это мы тебя с детьми позвали                         на спортивный праздник, хотим с тобой поиграть и порезвиться.
Баба Яга: Это я люблю! И знаю весёлую русскую народную  игру « Тень, тень потетень»
(Русская подвижная игра « Тень, тень потетень»)
Емеля: Ребята, а вы умеете загадки отгадывать?

              Он в берлоге спит зимой

              Под  большущею сосной,

              А когда придёт весна, 
              Просыпается от сна.     ( Медведь)
Инструктор: А мы знаем интересную чувашскую  игру «Ятне пел»                         (Отгадай имя). 
(Чувашская подвижная игра «Ятне пел» (Отгадай имя)                                                  Игру показывают дети 7 группы «Звёздочки»)
Емеля: А сейчас ещё загадка: 
              У бабуси есть костяная нога, 

              Зовут ту старуху …                    (Баба Яга)

 А ну-ка, Бабушка Яга, костяная нога, 

 Ты ребяток догоняй, свою ловкость проявляй! 

(Русская народная  подвижная игра «Бабка - ёжка»)
Баба Яга: Ох, уморилась. Ох, наигралась я.  Емеля, помогай,  моего друга Лешего  сюда вызывай!

Емеля: «По щучьему веленью, по моему хотенью, явись к нам, Леший                          с санками».
( Приходит Леший с тремя санками)
Леший: Здравствуйте, ребята.  Кто меня звал? Кто мне косточки свои греть                       на печке помешал?

Емеля: Не злись, не злись Леший! Это мы тебя с детьми позвали                         на спортивный праздник, хотим с тобой поиграть и порезвиться.

Леший: Играть, резвиться говорите?  Да уж стар я стал, много лет я не играл.      Косточки болят, ноги двигаться не хотят.

Емеля: А вот ты их разомни, силу, ловкость покажи.  Внимание, внимание! Сейчас будут соревнования! 

Инструктор: А в соревнованиях будут участвовать три команды:  «Емелюшки» «Лешенята», «Ягусечки»
( Емеля, Леший и Баба Яга выбирают  в свои команды детей)
1Эстафета «Сани едут сами»: Взрослый по одному  возит игроков своей команды до ориентира и обратно.

2Эстафета «Прокати зверят»: Первый игрок сажает на санки игрушку и везёт её до ориентира и обратно, передавая санки с игрушкой следующему игроку.
Инструктор: Молодцы, соревновались все с задором.
                        А мы следили за вами с восторгом.

                        В круг скорее все вставайте, 

                        Танец весёлый начинайте.

( Емеля, Леший и Баба Яга танцуют вместе с детьми под песню                                       « У леса на опушке»)
Емеля: Молодцы, ребята. Вы очень весёлые, задорные. А ну-ка «По щучьему веленью, по моему хотенью, Баба Яга и Леший раздобудьте подарки                          для ребят».
(Леший и Баба Яга  убегают за подарками и возвращаются с конфетами. Пакеты с конфетами отдают воспитателям)

Баба Яга:  Спасибо за праздник, улыбки, веселье, 

                    За смех и задор, что в ваших глазах.                                                                    Нам пора возвращаться в чащобу, в избушку,                                                                    На печку залезть и немного поспать.

( Емеля, Леший и Баба Яга  уходят.)
Инструктор: Время в играх пролетело. Но пора пришла, друзья,  

                        В группы всем  вам возвращаться.  Да и мне в детсад пора!
